
鴫野地域活性化プロジェクト 

2023 年度 第 1 弾  

…しぎのぼっチャ＆モルック選手権大会… 

 募ぼしゅう集ぼしゅうぼしゅう    
  

1．日程  2023 年 5 月 5日（金曜日） 雨天中止 

２．場所  城東幼稚園庭 

３．時間  10 時～16時 受付 9時 45分～ 

４．内容 

 しぎのボッちゃとモルックを同時進行で 2 コートずつで実施しま

すのでチームはどちらかにしか登録できませんのでご了承下さい。 

 各ゲーム 16 チームずつ 

５．参加申し込み期間 4月 7日から 5月 1日まで 

●申し込み・問い合わせ 社会福祉法人そうそうの杜 

「杜の Shokudo」と「杜のこうさてん」 ☎06-6965-7171 

６．１等～3 等までのチームには豪華賞品。 

 

７．みなみ鴫野商店街では、5 月 3 日から 5 日までフリーマーケット参加者を 

募集 1 区画 500 円（1 日でも 3 日間でも同じ） 

     受付は 4 月 30 日まで ☎  

＊商店街では 4 月から 5 月にかけてこいのぼりを 100 匹ほど飾ります。 

 



ＮＯ 

出場種目に〇をつけてください。↓ 

…（しぎのボッちゃ・モルック）選手権大会申込書… 

 

団体名 

 

 

代表者名 

 

 

連絡先 

 

 

 

参加者氏名（５名程度） 

 

 

 

＊当日は、新型コロナウイルス対策に万全で臨みたいと思いますのでご協力お願いいたします。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



しぎのぼっチャ＆モルック選手権大会実施要項 

 ＊そうそうの杜の動けるスタッフは９：00 に城東幼稚園集合 

 ＊準備物 

   モルック 4 セット  

ボッチャ 3 セット 

それぞれ 3 コート  しぎのぼっチャ A、B, C コート 

          モルック    D E F コート 

    図は別紙（全体配置図） 

ライン引き、成績得点板、試合組み合わせ、ブルーシート 3 枚、マジック、 

本部用テーブル 1 台 椅子 4 台(商店街事務所) 

 放送設備 マイク ホイッスル  

アルコール（計 8 本 受付 1 本 本部 1 本 コート 6 本） 

非接触体温計 ２～３本 

 

 ＊人の配置 

  受付 野村 川戸 10 時まで  

  受付にて消毒、検温  下記のゲーム審判が手伝う…準備 大竹 川内田 

  開始後は、川戸撮影担当 野村は全体の審判補助 

 

 ＊ゲーム審判 

  A コート 樋口 B コート 川内田 C コート 美濃部 

  D コート 大竹 E コート 田島  F コート 真頼 or 山川 

 各主審は、コートの助手はそうそうの杜スタッフ中心で自分で指名して手伝ってもらう 

 

 受付  9：45 分より（城東幼稚園入口） 

 

 

 

 

 

 

 



 

参加者は受付時に検温、消毒をお願いいたします。また試合開始時に審判からアルコール消毒を

促しますので必ず消毒をしてからゲームスタートしてください 

１．式次第 

10 時 開会式 挨拶 

大東区長・片岡城東連合会長・上畠今福連合会長 

紹介 城東区役所 椿谷保健福祉課長  

  ◎試合開始 10：10 予定 

しぎのぼっチャルール  

 試合時間 1 試合 20 分を限度とする。 

コート（A. B、C コート使用） 

＊予選リーグ 

16 チームを 4 チームずつ 4 組に分けリーグ戦（4 チーム総当たり）を行う。 

コートは 3 面を使用するので時間表に沿って試合を行うが試合開始 5 分間を経過してチー

ムが集まっていない場合はそのチームの負けとなる。 

 試合は３回戦を行い、2 戦先勝したチームの勝利。 

  ただし 20 分間という時間制限があるので 20 分で打ち切りとなる。 

第 1 試合を勝って第 2 試合が途中の場合は、第 1 試合の勝利チームの勝ちとする 

 ＊決勝トーナメント（4 チーム）各グループの 1 位が準決勝、決勝を行う。 

 もし時間が余るようであれば決勝トーナメントは各グループ 1 位 2 位チーム 8 チームで行

うかもしれません。 

モルックルール  

試合時間 1 試合 20 分を限度とする。 

コート（D. E. F コートを使用） 

＊予選リーグ 

16 チームを 4 チームずつ 4 組に分けのリーグ戦（4 チームずつ総当たり）を行う 

コートは 3 面を使用するので時間表に沿って試合を行うが試合開始 5 分間を経過してチー

ムが集まっていない場合はそのチームの負けとなる。 

 試合は 2 回戦を行い、合計が 100 点に近い方の勝利。 

ただし 20 分間という時間制限があるので 20 分で打ち切りとなる。その時点で得点の多

い方の勝ちとする。 

 ＊決勝トーナメント（4 チーム）各グループの 1 位が準決勝、決勝を行う。 

 もし時間が余るようであれば決勝トーナメントは各グループ 1 位 2 位チーム 8 チームで行

うかもしれません。 

●その他のルールについては審判が判断します。 


